Warszawa, dn. /} X 04,

Sz.P.
|zabela Leszczyna
Ministra Zdrowia

Szanowna Pani Ministro,

Eksperci alarmujg, ze corocznie z powodu raka szyjki macicy umiera w Polsce okoto 2 500 kobiet, co

wynika przede wszystkim z bardzo duzej liczby przypadkéw nowotworéw rozpoznawanych zbyt pézno,

kiedy choroba jest juz w mocno zaawansowanym stadium. Rak szyjki macicy to jeden z najczesciej
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wystepujgcych nowotwordw Kobiecych, gdzie za prawie wszysikie przypsaki ocapowiada wirus

brodawczaka ludzkiego.

Zakazenie wirusem HPV w wiekszosci przypadkéw nie daje zadnych objawoéw. Prowadzone w Polsce
badania cytologiczne w ramach Programu profilaktyka raka szyjki macicy nie zapewniaja dostatecznej
ochrony. Jest to spowodowane z jednej strony niskg czutodcig samego badania, a z drugiej, zbyt niskg
zgtaszalnoscig kobiet na test.

Z ogromng nadziejg przygladamy sie zmianom i inicjatywom, ktére majg szanse zapewni¢ godny dostep
kobietom w Polsce do opieki zdrowotnej. Wieloletnie zaniedbania wymagaja podjecia zdwojonych
wysitkow i zaangazowania wszystkich uczestnikéw systemu ochrony zdrowia. Dlatego zwracamy sie do
Pani Ministry z prosba o podjecie wspdlnych dziatan, ktore zapewnig kobietom w Polsce dostep do
wczesnej diagnostyki wirusa brodawczaka ludzkiego, zgodnej ze swiatowymi standardami i zaleceniami
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO).

Zaiecenia WHO:
® Rak szyjki macicy jest jednym z najczesciej wystepujacych nowotwordw wsréd kobiet na catym
$wiecie. Mimo, ze zachorowaniom mozna zapobiec w niemal w 100% dzieki szczepieniom i
badaniom przesiewowym rak szyjki macicy odbiera zycie ponad 340 tys. kobiet rocznie, co czyni
go jedna z gtéwnych przyczyn zgonéw u kobiet.
e W 2020 roku Swiatowa Organizacja Zdrowia ogfosita Globalng Strategie na rzecz Przyspieszenia
Eliminacji Raka Szyjki Macicy jako problemu zdrowia publicznego.
e Osiggniecie tego celu opiera sie na celach 90-70-90, ktére kraje powinny osiggna¢ do 2030 roku:
O Szczepienia - 90% dziewczat jest w petni zaszczepionych szczepionka przeciwko HPV
przed ukoniczeniem 15. roku zycia;
o Badania przesiewowe - 70% kobiet poddaje sie badaniom przesiewowym za pomoca
wysokowydajnego testu co najmniej dwa razy w zyciu (do 35. roku zycia i ponownie do
45. roku zycia); craz
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Dziatania, ktére prowadzg do osiggniecia tego celu zostaty juz podjete. Cieszy nas zainicjowanie programu
bezpiatnych szczepien, choé grupa nimi objeta jest weigz waska. Jednak tyiko fgezac wszystkie dostepne
metody, bedziemy w stanie zmniejszy¢ zachorowalnos$¢ i umieralnos$é, a takze wyeliminowac raka szyjki
macicy w Polsce.

Kolejnym waznym krokiem byta Narodowa Strategia Onkologiczna, ktéra zakfadata, ze do korica 2022 .
wprowadzony zostanie do Programu profilaktyki raka szyjki macicy test HPV-DNA. Niestety w zwigzku z
ogdinym opdZnieniem we wdroZeniu Narodowej Strategii Onkologicznej(NSOJ, w 2022 r. decyzjg Rady
Ministrow przesunieto ten termin dopiero na rok 2024.

Nowoczesne testy molekularne diagnozujgce HPV dajg mozliwosé wczesnej i doktadnej oceny ryzyka
zachorowania na raka szyjki macicy. Wynik badania okresla 14 typow wirusa wysokiego ryzyka, ktére moga
skutkowac rozwojem raka szyjki macicy. Sposrdod nich najgrozniejszy jest typ 16 i 18. Materiat pobierany
jest doktadnie tak, jak do badania cytologicznego, za pomocg specjalnej szczoteczki. W rzeczywistosci ta
sama probka po wykonaniu testu HPV-DNA moze byc¢ uzyta do badania cytologicznego dzieki czemu nie
trzeba przychodzié po raz drugi do gabinetu ginekologicznego?.

Narodowy Instytut Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie Panistwowy Instytut Badawczy (NIO) zakonczyt
juz Pilotaz zastosowania badania molekularnego w kierunku wirusa brodawczaka ludzkiego wysokiego
ryzyka (HPV DNA HR) jako nowego testu przesiewowego w programie Profilaktyka raka szyjki macicy w
Polsce.

Gtownym celem Pilotazu byfa ocena i poréwnanie skutecznosci testu w kierunku HPY DNA HR oraz
badania cytologicznego, aktualnie stosowanego w Programie profilaktyki raka szyjki macicy w Polsce, w
wykrywaniu zmian przedrakowych i raka szyjki macicy. W ramach Pilotazu poréwnywane byty dwa testy
przesiewowe: cytologia i test HPV-DNA. Teraz wprowadzenie testéw HPV-DNA do programu profilaktyki
raka szyjki macicy musi zosta¢ zaopiniowane przez Agencje Oceny Technologii Medycznej i Taryfikacji.

Bardzo liczymy na to, ze wdrozenie nowoczesnej profilaktyki wtdérnej w kierunku raka szyjki macicy nie
ulegnie dalszym opdznieniom. Jednoczesnie zwracamy uwage na konieczno$¢ podjecia akcji
swiadomosciowo-edukacyjnych, ktére zachecg kobiety do badania sie. Jako organizacja, dla ktérej zdrowie
kobiet jest najwyzszym priorytetem deklarujemy petng gotowosc¢ do wspotpracy. Wierzymy réwniez, ze
partnerski dlalog, wsparcie ekspertéw oraz efektywne i komplementarne realizowanie dziatan przyczyni

sie do eliminacii raka szyjki macicy w Palsce.




